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ЯКОВ КАРЛИН



Автор этой детской книжки Яков Хаимович Карлин – 
заслуженный строитель России, участник строитель-
ства и пуска двух блоков Калининской АЭС, участник 
проектирования четырех блоков Калининской АЭС, 
четырех блоков Ростовской АЭС, двух блоков Армянской 
АЭС, двух блоков Нововоронежской АЭС, двух блоков 
Ленинградской АЭС, двух блоков АЭС «Куданкулам» и 
блока АЭС «Бушер». Много лет он отдал профсоюзному 
движению в отрасли – и как руководитель, и как на-
ставник в работе и творчестве в первую очередь для 
молодых работников, родителей подрастающей смены 
атомщиков.

Серьезную работу Я. Х. Карлин сочетал с многочис-
ленными увлечениями, особое место среди которых 
занимали стихи для детей.
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В детские годы мы – дети природы.
Рисуем, стараемся, миру удивляемся!

Яков Карлин

КТО ЭТО?
ЧТО ЭТО?

Стихи для детей

Нижний Новгород
2018 г.



2

Арина Епифанова, 
11 лет, 

Санкт-Петербург
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В этой книжке осьминоги,
Крокодилы, звери, птицы…
Эти знанья очень многим
Могут в жизни пригодиться.
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Владислав Салманов, 13 лет, 
Воронеж
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Одна забота у телят –
Все время есть они хотят,
И ищут, где бы покормиться,
Чтобы в корову превратиться.

Стайка беленьких козлят
Быстро бегает по кругу,
И нисколько не болят
Лбы от стуков друг по другу.

Даша Воробьева, 7 лет, 
Нижний Новгород

Милена Фоменко, 17 лет, 
Нижний Новгород
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Нет от цыплят желторотых покоя,
Громко пищат, нагуляв аппетит!
Курица мама червей им нароет,
Папа петух от врагов защитит.

Пятачками поросята
Подкопали весь забор.
Что ж вы сделали, ребята,
Без забора будет двор!

Инна Шемплинер, 16 лет, 
Подольск

Светлана Заплатина, 7 лет, 
Нижний Новгород
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Котята играют со всем, что в движенье:
С клубочком из ниток, бумажкой, пером,
И даже наевшись печенья с вареньем,
Играют все вместе всегда вчетвером.

София Смирнова, 
10 лет, 

Нижний Новгород
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За сараем, у быстрой реки
Кувыркаются в тине щенки.
И никак им, щенкам, невдомек,
Что противен всем грязный щенок.

Олеся Угланова, 7 лет, 
Нижний Новгород

Красивый белый фокстерьер
Бесстрашия дает пример.
Готов в норе или в лесу
Поймать проказницу лису.

Милена Фоменко, 17 лет, 
Нижний Новгород
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Сидят в болоте лягушата,
Над ряской только голова.
И от рассвета до заката
Друг другу говорят: «Ква-ква».

Плывут утята с мамой-уткой
По глади тихого пруда,
И от нее, пусть даже в шутку,
Не уплывают никогда.

Олеся Угланова, 7 лет, 
Нижний Новгород

Маша Букина, 7 лет, 
Нижний Новгород
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Орлята учатся летать,
Хотят орлами быстро стать.
Но надо очень потрудиться,
Летать, как папа, научиться.

Как веселые ребята,
Несмотря на малый рост,
Скачут в поле жеребята,
Распустив по ветру хвост.

Владимир Попов, 8 лет, 
Нижний Новгород
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Медвежата влезли в улей
В позаброшенном саду,
Но от пчел помчались пулей –
Шерсть в репьях, а нос в меду.

Вольготно ушастым зайчатам в лесу,
Пока не увидят плутовку лису.
Но коль доведется ее повстречать,
Тотчас зададут от нее стрекача.

Катя Воробьева, 7 лет, 
Нижний Новгород

Рустом Кристина Рами, 
7 лет, Амман
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Хоть она по виду кошка,
Только ей не скажешь «брысь».
Схватит вас не понарошку
Злобная лесная рысь.

Доминика Емельянова, 10 лет, 
Нижний Новгород

Мчит по лесу волчья стая –
Только в стае волк и смел –
На своем пути сметая
Всех, кто скрыться не сумел.

Валерия Андреева, 13 лет, 
Нижний Новгород
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За добычей целый день
В море плавает тюлень,
А устанет – на часок
Вылезает на песок.

Даниил Мищук, 11 лет, 
Шатура, Московская обл.

Стайкой дружной, выгнув спины,
Так похожи на людей,
Вперевалочку пингвины
Чинно движутся к воде.

Наталия Волкова, 5 лет, 
Нижний Новгород
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Как бегун, несется страус,
Не жалея длинных ног.
Думает: «Коль испугаюсь,
Суну голову в песок».

Лиза Белякова, 7 лет, 
Нижний Новгород
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Слон – помощник человека
В трудном жизненном пути.
Рядом с ним из века в век он,
Словно друг готов идти.

Дмитрий Попов, 8 лет, 
Нижний Новгород

Два слоненка еле-еле
Вместе сели на качели.
Посмеялись, покачались,
Разломали и умчались.

Яна Косолапова, 9 лет 
Дарья Косолапова, 3 года

Нижний Новгород
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Мчится по степи, как ветер,
Принимая низкий старт,
Самый быстрый зверь на свете –
Крепкий, жилистый гепард.

По пустыне жаркой, душной,
Оставляя цепь следов,
Караван верблюдов дружный
День и ночь идти готов.

Катя Володина, 6 лет, 
Волгодонск

Юля Лимонова, 7 лет 
Нижний Новгород
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Полезно львятам молоко,
Но пить из соски нелегко.
И хочется им поскорей,
Как папа, стать царем зверей.

Анжелина Молоканкина, 8 лет, 
Дедовск
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В Ниле, выставив животики,
Отдыхают бегемотики.
И ни лев, ни крокодил
Не полезут в мутный Нил.

Яна Карсакова, 12 лет, 
Нижний Новгород

Люди, звери, змеи, птицы,
Прочь с тропинок и дорог!
Сквозь кусты и чащу мчится
Разъяренный носорог.

Лиза Лаптева, 4 года
Нижний Новгород
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На пальме иль на ветке,
В красивой крепкой клетке
Живут, всем подражая,
Красавцы попугаи.

Аглая Тришанкова, 7 лет, 
Москва

Катя Заплатина, 11 лет, 
Нижний Новгород

Юлия Дрезина, 13 лет, 
Москва

Ксения Морозова, 7 лет, 
Нижний Новгород
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Посмотрите, что за цаца
Полосатее матраца!
Ведь одна на целом свете
Зебра в черно-белом цвете.

Даша Разживина, 6 лет, 
Нижний Новгород

Очень любят есть бананы
Наши предки обезьяны.
И, как люди, могут ловко
Скушать сладкую морковку.

Ксения Нечаева, 6 лет, 
Нижний Новгород
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Чтоб с открытыми глазами
Погружаться в реку Нил,
Плачет хитрыми слезами
Кровожадный крокодил.

Коль вблизи акулья стая,
Вмиг чернильное пятно
Выпускает, удирая,
Восьминогий осьминог.

Влада Дубовик, 13 лет, 
Волгодонск

Яна Карлина, 7 лет, 
Нижний Новгород
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Над цветами не бабочек стая,
Над цветами колибри летает,
И взирают цветы с удивленьем
На прекрасное это явленье.

Катя Файзуллина, 10 лет, 
Нижний Новгород

Кенгуриные детишки
Очень ловко прячут книжки,
Ведь не каждый разберет,
Что с секретом их живот.

Даниил Мищук, 11 лет, 
Шатура, Московская обл.



22Владислав Солманов, 13 лет, 
Воронеж

По саванне, словно граф,
Важно шествует жираф.
Вниз скосивши зоркий глаз,
Свысока глядит на нас.
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Чтоб в жизни многое понять,
Чтоб на незнанье не пенять,
Вы книжку эту прочитайте
И, что по нраву, изучайте.

Андрей Попов, 
8 лет, 

Нижний Новгород

Никита Спиридонов, 8 лет, 
Удомля
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Крути педаль, загнувши брючину,
И, даже станешь стар и сед,
С тобою будет неразлучно
Всегда твой друг – велосипед.

Александра Ярыловец, 10 лет, 
Островец

В дороге нет ему преград:
Болота, ямы, грязь и пыль…
По бездорожью мчаться рад
Джип–вездеход – автомобиль.

Артемий Шанов, 5 лет, 
Нижний Новгород
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В Ленинград, Саратов, Киров…
Старый, добрый паровоз
Миллионы пассажиров
За столетья перевез.

Минуя все обрывы с плёсами,
Плывет по глади тихих вод,
Неспешно шлепая колёсами,
«Спартак» – колёсный пароход.

Миша Касимов, 6 лет, 
Островец

Тимофей Тареев, 6 лет, 
Нижний Новгород
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Толстый, длинный, величавый,
Как космический корабль,
Проплывает над державой
В синем небе дирижабль.

Артемий Шанов, 5 лет, 
Нижний Новгород

Мягкий, шёлковый, надёжный, 
Вырвавшись из стропов пут,
Человека осторожно
Вниз спускает парашют.

Степа Пазухин, 4 года
Нижний Новгород
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Пассажиров и туристов
Чтоб доставить по часам,
Мчит по рельсам с громким свистом
Поезд–молния  «Сапсан».

Даниил Мищук, 11 лет, 
Шатура, Московская обл.

Чтобы в Арктику пошел
Теплоходов караван,
Лед упорный ледокол
Разбивает, как таран.

Михаил Салин, 6 лет, 
Нижний Новгород
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Против танков не годится 
Ни зенитка, ни мортира,
Но готова с танком биться
Пушка грозная «Рапира».

Иван Голованов, 6 лет, 
Нижний Новгород

Чтоб просил скорей о мире
Самый страшный лютый враг,
Мчится «Т-34», 
Боевой советский танк.

Миша Бобков, 12 лет, 
Нижний Новгород



29

Винт огромный, пушек дула,
Вертикальный быстрый взлёт.
Это «Черная акула» – 
Лучший в мире вертолёт.

Мстислав Гило, 5 лет, 
Неман, Калининградской обл.

Чтоб ряды врага разрушить
И спасти страну от бед,
Многоствольные «Катюши»
Выпускают сто ракет.

Михаил Салин, 6 лет, 
Нижний Новгород
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Много новых кораблей
Бороздят простор морей,
Но под флагом до сих пор
Боевой корабль – линкор.

Иван Климов, 7 лет, 
Нижний Новгород

У дна, в глубине атлантических вод,
Подводная лодка бесшумно плывёт.
Пусть ветер бушует, ревёт ураган,
Бесстрашно она нападет на врага.

Илья Голованов, 15 лет, 
Нижний Новгород
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Ночью и днем, и зимою, и летом
Атомной энергии летит поток.
Исполняя инженеров проекты,
В турбогенераторе получаем ток! 

Ксюша Филиппова, 12 лет
Нижний Новгород

Ваня Большаков, 5 лет
Нижний Новгород
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И в нынешних бурных условиях НЭПа,

Чтоб с колдоговором не вышел конфуз,

Я вас призываю, творцы НИАЭПа:

Вступайте скорей в наш родной профсоюз!



Каждый юбилей требует особого отношения. 70 лет 
отраслевому профсоюзу атомщиков – это время ито-
гов, время смены поколений и передача эстафеты 
от создателей и строителей отрасли к современным 
продолжателям славных традиций. В этой книге по-
коление автора – Я. Х. Карлина, много лет трудивше-
гося на стройках атомных станций и возглавлявшего 
нашу профсоюзную организацию, соединяется с но-
вым креативным поколением. Авторы рисунков – дети 
сотрудников инжинирингового дивизиона Росатома.  
Преемственность и уважение к истории и традициям 
– общая корпоративная ценность. 

Сегодня в центре всего – человек, труженик, созида-
тель. Профсоюз – его социум на работе, где решаются 
вопросы труда и быта. Забота о семье сотрудника – это 
прежде всего забота о его детях. 

Поддержка профсоюзом творчества детей 
наших сотрудников позволяет надеяться, что  
в скором будущем многие из них пойдут по стопам 
родителей, продолжат трудовые династии на 
благо своих семей, предприятий атомной отрасли  
и во славу любимой Родины – России.

Президент 

ИК АО ИК «АСЭ» Валерий Лимаренко



Яков Карлин. «Кто это? Что это?» Стихи для детей.
Выполнено по заказу ППО в АО «НИАЭП». Председатель: Е. В. Кочергина  
E-mail: e.koshergina@niaep.ru.  Креативный редактор: С. Ф. Лаптев. 
Допечатная подготовка: ООО «РИЦ «Курьер-медиа». Генеральный директор: Г. П. Мить-
кина. Адрес редакции: 603006, Нижний Новгород, ул. Академика Блохиной, 4/43. Теле-
фон: 461-90-16, факс: 461-90-17. Дизайнер: Д. Г. Федоров. Ревизионная корректура:  
Г. П. Митькина. 
Подписано в печать: 17.09.2018 г. Отпечатано в ООО «Срочная печать», Нижний Новго-
род, ул. Новая, 36. Тираж 990 экземпляров. Распространяется бесплатно.

Дина Попова, 11 лет
Курчатов

В оформлении обложки использованы рисунки Максима Миронова, 10 лет 
(«Крокодил») и Сергея Завидонова, 10 лет («Подводная лодка»).

Творите и развивайтесь!

Наталия Волкова, 11 лет
Нижний Новгород


